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Студијски програм/студијски програми: Основне академске студије здравствене неге 
Назив предмета: Промоција здравља  
Наставник: Светлана Т. Квргић, Весна П. Мијатовић Јовановић, Снежана Н. Укропина, Соња Љ. Шушњевић, Сања В. Хархаји, 
Соња И.Чанковић, Душан К. Чанковић, Ивана Ф. Радић 
Статус предмета: изборни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: -  
Циљ предмета: Оспособити студентe за сагледавање улоге здравственог и ванздравствених сектора и начина њиховог 
активног повезивања у процесу промоције здравља. 
Исход предмета: Стицање вештине за рад са здравственим и другим професионалцима, групама и појединцима у заједници  
на спровођењу промоције здравља. 
Садржај предмета 
Теоријска настава 
Дефиниција и појам промоције здравља, принципи и стратегије. Промоција здравља и здравствено васпитање у стратешким 
документима. Окружења за спровођење промоције здравља (Концепт здравих окружења СЗО - „Здрав град“, „Здрав вртић“ 
и „Здрава школа“). Популациона и високоризична стратегија превенције хроничних незаразних болести. Бихејвиорални и 
биолошки фактори ризика за настанак хроничних незаразних болести. Значај промоције здравља у превенцији заразних 
болести. Модели понашања којима се објашњавају промене које воде здрављу. Здравствено васпитање – дефиниције, 
циљеви, методе и средства. Структурa превентивно-промотивног програма. Садржај и организација рада у Центрима за 
промоцију здравља завода/института за јавно здравље. Евалуација програма у промоцији здравља.  
 
Практична настава 
Здравствено-васпитна средства и методе, превентивно-промотивни програм, акциони план, кампање у промоцији 
здравља. 
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Број часова  активне наставе Теоријска настава: 30 Практична настава: - Други облици наставе: 15 
Методе извођења наставе 
Предавања, вежбе, семинарски рад 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 
активност у току предавања 5 писмени испит  
практична настава 15 усмени испит 55 
колоквијум-и  ..........  
семинар-и 25   

 


